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RELAZIONE FINALE DOCENTE

Anno scolastico: 2021/2022

Classe: 4 D2/E2 sede ITI
Materia: SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE
Docente: ZORzI GIAMPIETRO

RELAZIONE FINALE

Moduli didattici svolti

Metodologia

Criteri di valutazione

ATLETICA LEGGERA:

Le corse, velocita e resistenza, corsa
ad ostacoli, partenza dai blocchi.
Salto in alto

Getto del peso, lancio del vortex.

Lezione frontale con progressione
di esercizi propedeutici, sempre
con esempio dimostrativo.

Osservazione del processo di
apprendimento.

GIOCHI SPORTIVI:

Pallavolo, Pallacanestro, Baseball,
Cricket, Rugby, Calcio a 5.
Conoscenza della tecnica di base e
cenni del regolamento

Tecnica di base a coppie o a
piccoli gruppi, esercitazioni a
circuito .

Fase ludica con esecuzione di
piccoli tornei di classe.

Osservazione delle progressioni
tecniche e della gestione del

gruppo.

ATTIVITA’ SUL TERRITORIO:
Nordic walking in pista ciclabile,
Gita sulla neve a Campolongo,
Educazione civica al Parco della
Favorita.

Lezione di gruppo

PREVENZIONE E SALUTE:
Il primo soccorso,
La back school

Lezione teorica frontale con
ausilio di materiale audiovisivo e
slides.

Prova scritta con risposte aperte.

TIPOLOGIE DI PROVE SOMMINISTRATE:

Prove pratiche, Domande con risposta orale.

EVENTUALI MATERIALI DIDATTICI SPECIALI:

Slides
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LIVELLO RAGGIUNTO DALLA CLASSE RISPETTO AL LIVELLO INIZIALE

La classe si € presentata complessivamente con un discreto livello motorio, schemi motori da affinare, capacita di concentrazione e
attenzione non sempre costanti.

L’intensita della lezione € a volte migliorata, I'attenzione € divenuta pili costante e la resistenza all’esercizio si & stabilizzata su
buoni livelli. Si sono notati dei passi avanti sulla scolarizzazione, il rispetto delle regole e sulla socializzazione pur rimanendo in
parametri da sviluppare ulteriormente. La maggioranza della classe ha ben acquisito la parte tecnica e i regolamenti delle
discipline, alcuni alunni hanno manifestato un basso interesse per la disciplina.

Valdagno, 03/06/2022 Firma del docente

Zorzi Giampietro
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